
附件：
1．学校证明
2．开发区初中体育青年教师教学基本功大赛方案




                 南通经济技术开发区教师发展中心
                          2020年6月10日
附件1：
学校证明

 (
证
  
明
本人最近
14
天未出现发热、咳嗽等症状，未离开南通，没有与中高风险地区人员以及境外来通人员有过接触。
特此证明。
                              
本人签名：
                  
   
                              
单位盖章：
                  
     
                                               
2020
年
  
月
   
日
)





学校证明
















附件2：
开发区初中体育青年教师教学基本功大赛方案

一、参赛对象
参赛对象为全区初中学校40周岁以下（1980年1月1日以后出生），具备教师资格的在职中学体育教师。
二、参赛名额
鼓励各初中学校符合年龄的青年教师全员参与。其中，东方中学不得少于2人，苏通园区学校初中部1人，竹行中学没有符合年龄的青年教师。
三、比赛时间与地点
时间：6月20日
地点：南通市东方中学
四、比赛项目及办法
（一）通用教学技能
1.教学设计与课件制作
竞赛选手从体育与健康知识课的竞赛试卷中（省教研室初、高中体育教师备课用书）抽取上课课题（按参赛教师任教年级抽取课题），依据给定的教学内容和教学条件完成该学时的教学设计方案一份，并以此设计为依据制作教学课件，素材自行准备。
体育与健康知识课学时教学设计方案包括学时设计意图和学时教案。须交设计意图和学时教案的电子文稿、教学课件。
2.粉笔字与语言表达
竞赛选手以室内课形式用粉笔字书写上课课题及板书（不少于30字），并根据所写学时教案依托教学课件讲授本学时主要教学内容。时间6～8分钟。
（二）运动专业技能
选手抽签决定运动专业技能比赛顺序，比赛分规定项目和自选项目。
[bookmark: _Toc305166802]1.规定项目：每个参赛选手除集体展示中学生广播操《舞动青春》、武术健身操《英雄少年》、队列队形外还须进行体操（技巧、双杠）、田径（急行跳远、跨栏）规定技能展示。
2.自选项目：参赛教师根据体育与健康教材或教师备课用书上技能教学内容，自编不少于2类运动项目的技能组合（如田径类、体操类、球类、民族民间类等）；时间为3～5分钟。
（三）体育实践课教学与评价技能
1.实践课教学
实践课采用录像课形式。参赛教师报到当日提供录像课教学片断（执教内容自定）和该内容的单元教学计划和学时教学计划的文本。具体要求为：（1）时间20分钟，学生20人；（2）围绕课次学习目标与教学重难点，呈现主要的练习方法与手段、身心运动负荷安排、场地与器材（械）使用、运动安全与卫生等；（3）录像内附参赛选手姓名、单位、执教年级、内容、课次以及学习目的与教学重难点等信息。
2.评课
参赛教师集中观看一节体育教学录像课，在规定时间内500字左右的点评。
五、评价标准与评分规则
通用教学技能的评分标准参照《江苏省基础教育青年教师教学基本功大赛规程》所附的评分标准。运动专业技能和体育实践课教学和评价技能评分标准另行确定。
通用教学技能权重为30%；其中教学设计与课件制作权重分别为7%、8%，粉笔字与语言表达的权重分别为7%、8%。
运动专业技能为30%；其中队列队形和操权重各5%，规定项目和自选项权重各为10%。
实践课教学与评价权重为40%；其中上课35%、评课5%。
六、其它
1.各校在2020年6月15日前将本校参赛的相关材料（纸质稿和电子稿）报袁健老师处。邮箱：ntdfzxyj@163.com，逾期视为自动放弃。
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注：电子报名表请在规定时间发送：ntdfzxyj@163.com 

