
体育 健康

四⑶

体育 健康

四⑴

体育与健康

四⑵
6

体育 健康

四⑵

体育与健康

四⑴
5

大课间活动          眼保健操

体育与健康

四⑴
4

午            休

体育与健康

四⑵
3

大课间活动          眼保健操

2

1

星 期 五星 期 四星 期 三星 期 二星 期 一

老师   课表徐凯宁

江苏省南通师范学校第一附属小学 2021年6月15日2020-2021学年度第一学期



体育与健康

三⑵

体育与健康

五⑵

体育与健康

三⑵
6

体育与健康

二⑹

体育与健康

二⑺

体育与健康

二⑺
5

大课间活动          眼保健操

体育 健康

五⑴

体育与健康

二⑺
4

午            休

体育与健康

五⑴

体育与健康

二⑹

体育与健康

二⑹

体育与健康

五⑵

体育与健康

五⑴
3

大课间活动          眼保健操

2

1

星 期 五星 期 四星 期 三星 期 二星 期 一

老师   课表陈雨

江苏省南通师范学校第一附属小学 2021年6月15日2020-2021学年度第一学期



6

体育与健康

二⑴

体育与健康

二⑴

体育 健康

二⑵

体育与健康

二⑵

体育与健康

二⑶
5

大课间活动          眼保健操

体育与健康

二⑵

体育与健康

六⑴

体育与健康

二⑶
4

午            休

体育与健康

二⑶

体育与健康

二⑵

体育与健康

六⑴

体育 健康

二⑴

体育与健康

二⑴
3

大课间活动          眼保健操

2

1

星 期 五星 期 四星 期 三星 期 二星 期 一

老师   课表杨星升

江苏省南通师范学校第一附属小学 2021年6月15日2020-2021学年度第一学期



体育与健康

四⑹

体育 健康

四⑺
6

体育与健康

四⑷

体育 健康

四⑷

体育与健康

四⑺
5

大课间活动          眼保健操

体育与健康

四⑸

体育与健康

四⑸

体育 健康

四⑸
4

午            休

体育 健康

四⑹

体育 健康

四⑻

体育与健康

四⑷
3

大课间活动          眼保健操

体育与健康

四⑺

体育与健康

四⑹
2

1

星 期 五星 期 四星 期 三星 期 二星 期 一

老师   课表冯冬冬

江苏省南通师范学校第一附属小学 2021年6月15日2020-2021学年度第一学期



体育 健康

三⑸

体育与健康

三⑸
6

体育与健康

一⑼

体育与健康

三⑷

体育 健康

一⑼
5

大课间活动          眼保健操

体育与健康

三⑹

体育与健康

一⑼

体育与健康

三⑷
4

午            休

体育 健康

三⑹

体育与健康

三⑸

体育与健康

一⑼

体育与健康

三⑹
3

大课间活动          眼保健操

2

1

星 期 五星 期 四星 期 三星 期 二星 期 一

老师   课表张沛

江苏省南通师范学校第一附属小学 2021年6月15日2020-2021学年度第一学期



体育与健康

三⑼

体育 健康

三⑽

体育与健康

四⑻
6

体育与健康

四⑼

体育 健康

三⑾

体育与健康

三⑽
5

大课间活动          眼保健操

体育与健康

三⑽

体育与健康

三⑼

体育与健康

三⑾
4

午            休

体育与健康

三⑾

体育与健康

四⑻

体育 健康

三⑼

体育与健康

四⑼
3

大课间活动          眼保健操

2

1

星 期 五星 期 四星 期 三星 期 二星 期 一

老师   课表周仁洋

江苏省南通师范学校第一附属小学 2021年6月15日2020-2021学年度第一学期



体育与健康

三⑶

体育 健康

三⑵

体育与健康

三⑺
6

体育与健康

三⑻

体育 健康

三⑺

体育 健康

三⑶

体育与健康

三⑴
5

大课间活动          眼保健操

体育与健康

三⑴

体育与健康

三⑻

体育 健康

三⑻
4

午            休

体育与健康

三⑺

体育 健康

三⑴

体育与健康

三⑶
3

大课间活动          眼保健操

2

1

星 期 五星 期 四星 期 三星 期 二星 期 一

老师   课表胡杨

江苏省南通师范学校第一附属小学 2021年6月15日2020-2021学年度第一学期



6

体育与健康

一⑴

体育与健康

一⑷

体育与健康

一⑶

体育 健康

一⑵

体育与健康

一⑵
5

大课间活动          眼保健操

体育与健康

一⑶

体育与健康

一⑵

体育与健康

一⑴
4

午            休

体育与健康

一⑷

体育与健康

一⑷

体育与健康

一⑵

体育与健康

一⑶

体育与健康

一⑴
3

大课间活动          眼保健操

2

1

星 期 五星 期 四星 期 三星 期 二星 期 一

老师   课表翟佳雯

江苏省南通师范学校第一附属小学 2021年6月15日2020-2021学年度第一学期



6

体育 健康

一⑹

体育与健康

一⑺

体育与健康

一⑹

体育与健康

一⑹

体育与健康

一⑸
5

大课间活动          眼保健操

体育与健康

一⑺

体育与健康

一⑻

体育与健康

一⑻

体育与健康

一⑺
4

午            休

体育与健康

一⑸

体育与健康

一⑹

体育与健康

一⑸

体育与健康

一⑻
3

大课间活动          眼保健操

2

1

星 期 五星 期 四星 期 三星 期 二星 期 一

老师   课表刘宇婷

江苏省南通师范学校第一附属小学 2021年6月15日2020-2021学年度第一学期



体育与健康

四⑶
6

体育与健康

四⑶

体育 健康

二⑷

体育与健康

二⑷

体育与健康

二⑸

体育与健康

二⑸
5

大课间活动          眼保健操

体育与健康

二⑷

体育 健康

二⑸

体育与健康

二⑷
4

午            休

体育与健康

二⑻

体育与健康

二⑸

体育与健康

二⑻

体育与健康

二⑻
3

大课间活动          眼保健操

2

1

星 期 五星 期 四星 期 三星 期 二星 期 一

老师   课表孙广鑫

江苏省南通师范学校第一附属小学 2021年6月15日2020-2021学年度第一学期


