
南通经济技术开发区实验小学
2025-2026学年度体育学科总课表

一一星期一一 一一星期二一 一一星期三一 一星期四一一 一一星期五一
一班级一一 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

一1⑴
体育与
健康
严小俊

体育与
健康
严小俊

体育与
健康
严小俊

体育
与健康
陈兆飞

体育与
健康
严小俊

一2
体育与
健康
严小俊

体育与
健康
严小俊

体育
与健康
陈兆飞

体育与
健康
严小俊

体育与
健康
严小俊

一3
体育与
健康
严小俊

体育
与健康
袁小军

体育与
健康
严小俊

体育与
健康
严小俊

体育与
健康
严小俊

二1⑴
体育与
健康
倪振泉

体育与
健康
倪振泉

体育与
健康
倪振泉

体育
与健康
孔霞

⑴二2⑴
体育与
健康
张旭

体育与
健康
张旭

体育
与健康
顾娟

体育与
健康
张旭

二3⑴⑴
体育与
健康
肖杰

体育与
健康
肖杰

体育与
健康
肖杰

体育
与健康
吴微微

二4
体育与
健康
张长浩

体育与
健康
张长浩

体育
与健康
张文玥

体育与
健康
张长浩

三1
体育与
健康
施理

体育
与健康
左佳

体育与
健康
施理

体育与
健康
施理

三2⑴
体育
与健康
左佳

体育与
健康
施理

体育与
健康
施理

体育与
健康
施理

三3⑴
体育与
健康
孙玲

体育与
健康
孙玲

体育
与健康
颜晓燕

体育与
健康
孙玲

三4⑴
体育与
健康
孙玲

体育与
健康
孙玲

体育与
健康
孙玲

体育
与健康
颜晓燕

四1
体育与
健康
孙玲

体育与
健康
孙玲

体育与
健康
孙玲

体育
与健康
王玉双

四2⑴
体育
与健康
王玉双

体育与
健康
孙玲

体育与
健康
孙玲

体育与
健康
孙玲

四3⑴
体育与
健康
孙玲

体育
与健康
朱华

体育与
健康
孙玲

体育与
健康
孙玲

四4⑴
体育与
健康
张长浩

体育
与健康
朱胜健

体育与
健康
张长浩

体育与
健康
张长浩

五1⑴
体育与
健康
张旭

体育与
健康
张旭

体育与
健康
张旭

体育
与健康
贾洪波



一一一 一一一 一一一 一一一 一一一

一一一 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

五2⑴
体育与
健康
张旭

体育
与健康
倪佳燕

体育与
健康
张旭

体育与
健康
张旭

五3⑴
体育与
健康
施理

体育与
健康
施理

体育与
健康
施理

体育
与健康
汤春锋

五4⑴⑴
体育与
健康
施理

体育
与健康
陈红燕

体育与
健康
施理

体育与
健康
施理

六1⑴
体育与
健康
张长浩

体育与
健康
张长浩

体育
与健康
邵莹

体育与
健康
张长浩

六⑴2
体育与
健康
张旭

体育
与健康
田启亮

体育与
健康
张旭

体育与
健康
张旭

六3⑴
体育与
健康
张旭

体育与
健康
张旭

体育
与健康
李玲玲

体育与
健康
张旭

六4⑴
体育与
健康
张长浩

体育与
健康
张长浩

体育
与健康
高凤丹

体育与
健康
张长浩


