
附件 8： 2026 年南通市高级教师专业技术资格申报评审简介表

单位： 南通市竹行小学 （此表一式二份，A3纸打印）

姓名 陆丽君 性别 女 出生

年月
198205 优课评比、基本功竞赛、公开课或讲座情况 获得的荣誉或受表彰情况

申报学科 音乐 参加工

作时间
200508 党政

职务

中共党员
民进会员

时间地点 公开课（评比活动）名称 开设范围或获奖情况 表彰时间 表彰名称 表彰单位
202112 海安实验小学
201911 如皋安定小学
202111 开发区实验小学
201606 开发区实验小学
201603 开发区实验小学
201812 开发区实验小学
201611 南通高师附小
202312 如皋实验小学
202601 南通竹行小学
202410 南通竹行小学
202112 南通竹行小学
201811 南通竹行小学
201911 南通竹行小学
202011 南通竹行小学
202111 南通竹行小学
201801-202506 竹小

南通市小学音乐优课评比暨“立学课堂”教学观摩
“领航杯”南通中小学音乐信息化教学能手比赛
开发区小学音乐优课评比（高段）
江苏省中小学教师信息技术能力工程培训活动，研修成果《四季歌》
开发区小学音乐优课评比
开发区小学音乐优课评比
“江海诗歌会。大生诗韵”异质同构公开课《游子吟》
南通市教科研协作共同体（小学）推进会暨“立学课堂”执教《踏雪寻梅》
省市教师发展专项 2025 年度课题市区开题研讨活动研讨课《隆咚锵》
常州市第 29 期小学校长任职资格培训班跟岗学习执教《牧童之歌》
开发区“慧学论坛”研讨课《游子吟》
为通高师师范专业师生执教示范课《踏雪寻梅》
为通高师师范专业师生执教示范课《甜甜的秘密》
为通高师师范专业师生执教示范课《四季童趣》
为通高师师范专业师生执教示范课《顽皮的小杜鹃》
竹行小学公开课《爷爷为我打月饼》、《踏雪寻梅》、《森林狂想曲》、
《牧童之歌》、《小伞花》、《堆雪人》、《顽皮的小闹钟》、《牧羊女》

南通市 二等奖
南通市 二等奖
开发区 一等奖
开发区 一等奖
开发区 二等奖
开发区 二等奖
南通市级公开课
南通市级公开课
南通市级公开课
南通市级公开课
开发区级公开课
开发区级公开课
开发区级公开课
开发区级公开课
开发区级公开课
校级公开课

202506
201702 、201802
202104
202109
202303
202403
202101
201506
201611
202103
202304
202306
202403、202503、202603
202101
201601
201701
202503
2016-2022

记功
区嘉奖 2次
区嘉奖
区优秀教育工作者
区嘉奖
区嘉奖
南通民进优秀会员
海门教坛新秀
优秀指导老师奖
优秀指导老师奖
优秀指导老师奖
优秀指导老师奖
优秀指导老师奖 3次
优秀师德先进个人
最美中队
优秀班主任、文明班级
优秀共产党员
优秀社团 六认真先进个人

南通市人力资源和社会保障局
开发区管委会
开发区人力资源和社会保障局
开发区管委会
开发区人力资源和社会保障局
开发区人力资源和社会保障局
民进南通市委会
海门市教育局
开发区社会事业局
开发区社会事业局
开发区社会事业局
开发区社会事业局
开发区社会事业局
开发区社会事业局
竹小
竹小
竹小
竹小

现专业

技术资格及

评审时间

中小学一级教师
201408

现专业技

术资格受

聘时间

201603

学历、毕

业院校、专

业及时间

学历 1 本科、扬州大学、音乐学、200506

学历 2

学历 3

专业工作简历（从教以来，逐学年填写） 班主任
任现职前（根据中级申报表填写）年限：8.5 破格条件(注明符合破格条件的第几条)：

无

任现职以来

（合计:11.5年）

职务 年限 职务 折算年限

起止时间
任教学校、具体年级班级、

任教学科
任何职（班主任，年级/
学科/备课组长，中层等

年限

（合计：20年）

实岗班主任 2 毕业班（2023年前）

学校中层以上干部

（含副职）
5.5

副班主任 0.5 继续教育情况：
2021 年 148 学时、2022 年 262 学时、2023 年 206 学时、2024 年 186 学时。2025 年 188 学

时（共计 990 学时）、另，2021、2022、2023、2024、2025 五年每年公需课均为 24 学时。
200508-200607 海门悦来小学 一（1-4）、 五（1-4）音乐 社团 副班主任
200608-200707 海门悦来小学 六（1-5）音乐、 三（1）英语 社团 三 1班主任
200708-200807 海门包场小学 四（1-4）、 五（1-4）音乐 社团 四 1班主任
200808-200907 海门包场小学 一（1-5）、 六（1、4、5）音乐 社团 教研组长
200908-201007 海门包场小学 二（1、3、4）、 五（1-4）、六（2、4）音乐 社团 教研组长
201008-201107 海门包场小学 一（1-4）、 六（1-3）音乐 社团 二 4班主任
201108-201207 海门包场小学 二（1-4）、 六（1-4）音乐 社团 二 2班主任
201208-201307 海门包场小学 二（1-5）、 四（1、4）音乐 社团 教研组长
201308-201407 海门包场小学 二（4）、 三（1、2、4）、 六（1-3）音乐 社团 教研组长
201408-201507 海门包场小学 五（1-4）、 六（1-4）音乐 社团 教研组长
201508-201607 竹行小学 二（7、8）音乐 、 （三 1、三 2）英语 社团 二 7班主任
201608-201707 竹行小学 三（6-9）音乐 、 三 7英语 社团 三 7班主任
201708-201807 竹行小学 三（1-8）音乐 社团 教研组长
201808-201907 竹行小学 一（4）、四（1、2、5、6、7、8）音乐 社团 副班主任、教研组长
201908-202007 竹行小学 五（1、2、5、6、7）音乐 社团 中层助理、教研组长
202008-202107 竹行小学 二（7）、 六（1、5、6）音乐 社团 中层副职
202108-202207 竹行小学 一（8、9）、 三（7、8）音乐 社团 中层副职
202208-202307 竹行小学 一（1-6）、 二（8、9）音乐 社团 中层副职
202308-202407 竹行小学 二（1-8）音乐 社团 中层副职
202408-202507 竹行小学 三（1-8）音乐 社团 中层副职

202508-202512 竹行小学 四（1-7）音乐 中层副职

学科（教研）组长 4

年级组长（正职） 备课组长

心理健康教师 课外活动小组指导教师 10 近三年年度考核情况：

任现职以来教科研情况 2023年 2024年 2025年

优秀 优秀 合格发表（获奖）

时间
论文（论著）标题

刊物名称

获奖论文单位
单位推荐意见：

（盖章）

年 月 日

201911
202008
202210
202302
202409
201902
202006
202209
202309

《浅析小学音乐课堂中学生节奏把握的培养》
《谈德育在音乐课堂中的渗透》
《小学民族音乐教学的实践策略研究》
《小学音乐综合性课堂的构建方法》
《《小学音乐课堂中开展深度学习的路径》
《小学音乐课堂中合唱教学的研究与探讨》
《传承中国传统音乐文化 提升中小学综合素质》
第十四届“行知杯”征文活动《载歌载舞结伴同行——小先生制下伙伴学习之音乐课》
第十五届“行知杯”征文活动《基于双减背景下的小学音乐课堂陶行知思想融入探析》

省刊《黄河之声》
省刊《教育》
省刊《学苑教育》
省刊《文理导航》
省刊《琴童》
省刊《智力》
省刊《年轻人》
省二等奖
省二等奖

课题结题时间 课题名称 本人承担部分 课题立项部门

202306 南通市经济开发区教育科学规划课题《“双减”背景下小学音乐深度学习路径

研究》

主持人 开发区教育科学规划

领导小组办公室

教育教学改革热点问题实践报告或学科育人（保教育人）案例 备注

报告或案例的题目：《乐伴童心艺伴成长》


